民用航空局新進管制員體檢注意事項
禁早餐者：

1. 檢查前一日晚上10:00以後禁食。

2. 檢查第一日上午8:00，空腹前往航醫中心體檢，並帶照片1張、身份證。

3. 第一日檢查結束返家後，請將頭髮洗淨，勿抹髮油或髮膠，睡眠充足且檢查前二日切勿服任何藥物。

4. 第二日上午8:00，請吃完早餐、著棉質運動服前往航醫中心體檢。

食早餐者：

1. 檢查前一日晚上，請將頭髮洗淨，勿抹髮油或髮膠，睡眠充足且檢查前二日切勿服任何藥物。

2. 檢查第一日上午8:00，請吃完早餐、著棉質運動服前往航醫中心體檢，並帶照片1張、身份證。

3. 第一日檢查結束返家後，晚上10:00以後禁食。

4. 第二日上午8:00，空腹前往航醫中心體檢。

※備註：新進體檢所需時間為兩天，每日8:00至17:00(中午12:00至13:30為休息時間)。
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