
 
心理師考試規則第 7條第 3項准予採認之案例 

域領 

各學校出具之「主修諮商心理學程證明
書 」 所 載 科 目 予 以 採 認 科 目 

一
、
諮
商
與
心
理
治
療
理
論
領
域
課
程 

心理治療專題 

（一）諮商與心理治療理論（研究或專題研
究） 

（二）諮商理論（研究或專題研究） 
（三）心理治療理論（研究或專題研究） 

（四）諮商理論與技術（研究或專題研究） 

心理治療專題(一) 

高等諮商心理學專題 

高等諮商與心理治療 

諮商心理治療理論 

諮商的理論基礎 

諮商的理論與基礎 

諮商理論基礎研究 

諮商理論與實務專題 
【於理論與實務領域擇一採認】 

諮商與心理治療 

諮商與心理治療理論專題 

個別諮商理論與實務專題 
【於理論與實務領域擇一採認】 

二
、
諮
商
與
心
理
治
療
實
務
領
域
課
程 

諮商心理治療技術 

（一）諮商與心理治療實務（研究或專題研
究） 

（二）諮商與心理治療技術（研究或專題研
究） 

（三）諮商技術（研究或專題研究） 
（四）諮商實務（研究或專題研究） 

諮商技術與實務 

諮商技術與實務專題 

諮商技術與實務專題研究 

諮商原理與實務 
【於理論與實務領域擇一採認】 

諮商與心理治療技術專題 

諮商與心理治療理論實務專題 

諮商與心理治療實務專題 

諮商技巧與實務 

個別諮商 

個別諮商理論與實務專題 
【於理論與實務領域擇一採認】 

進階社區諮商實務（博士班） 

諮商技術與實務見習 
三
、
諮
商
倫
理
與
法
規
領
域
課
程 

心理治療倫理專題 

（一）諮商（專業）倫理與法規（研究或專
題研究） 

（二）諮商（專業）倫理（研究或專題研究） 
（三）諮商與心理治療（專業）倫理（研究

或專題研究） 
（四）心理與諮商專業倫理（研究或專題研

究） 

（五）諮商倫理與專業發展（研究或專題研

究） 

心理諮商與專業倫理 

助人專業倫理研究 

專業倫理 

專業倫理專題 

諮商倫理專題 

諮商倫理與法律 

諮商倫理與相關法規 

諮商倫理與相關法規研究 

諮商專業倫理專題 

諮商專業倫理與法律 

諮商與心理治療的倫理 



四
、
心
理
健
康
與
變
態
心
理
學
領
域
課
程 

心理病理學專題 

（一）心理衛生（研究或專題研究） 
（二）變態心理學（研究或專題研究） 
（三）心理病理學（研究或專題研究） 
（四）心理健康學（研究或專題研究） 
（五）社區心理衛生（研究或專題研究） 

心理病理總論 

心理衛生專題 

高等心理病理學 

變態心理學專題 

變態心理學專題：精神分析取向 

變態心理學專題研討 

五
、
個
案
評
估
與
心
理
衡
鑑
領
域
課
程 

心理測驗與編製（制） 

（一）心理測驗（評估、衡鑑、評量或診斷）
（研究或專題研究） 

（二）心理測驗與衡鑑（研究或專題研究） 
（三）心理評量測驗（研究或專題研究） 
（四）心理測驗與評量實務（研究或專題研

究） 

（五）心理測驗理論與技術（研究或專題研

究） 

心理測驗與衡鑑專題 

心理測驗與諮商評估專題研究 

心理評估專題研究 

心理評量研究 

心理評量與衡鑑研究 

心理衡鑑 

心理衡鑑研究 

心理衡鑑專題 

心理衡鑑專題研究 

心理衡鑑與評量專題 

心理衡鑑與個案評估專題研究 

高等心理衡鑑 

測驗發展 

諮商評量 

臨床心理衡鑑(一) 

個案評估與心理衡鑑專題 

行為與心理衡鑑 

測驗原理與實務 
六
、
團
體
諮
商
與
心
理
治
療
領
域
課
程 

高等團體諮商心理治療 

（一）團體諮商理論與實務或團體諮商理論
與技術（研究或專題研究） 

（二）團體諮商（研究或專題研究） 
（三）團體心理治療（研究或專題研究） 

團體心理治療專題 

團體動力與諮商研究 

團體輔導與諮商研究 

團體諮商專題 

團體諮商理論研究 

團體諮商與心理治療 

團體諮商與心理治療專題 

團體諮商與心理治療理論 

團體諮商與實習 

團體諮商與輔導專題研究 

諮商心理學專題-團體諮商實務研究  
註：各學校出具之「主修諮商心理學程證明書」，學科名稱（含兼職實習）分為上、下二

科目或（一）、（二）二科目或 I、II二科目等情形，其學分數併計至多採計三學分。 
 
 



 
心理師考試規則第 7條第 3項不予採認之案例 

域領 

各學校出具之「主修諮商心理學程證明
書 」 所 載 科 目 不 予 比 照 採 認 科 目 

一
、
諮
商
與
心
理
治
療
理
論
領
域
課
程 

生涯發展與諮商專題 

（一）諮商與心理治療理論（研究或專題研
究） 

（二）諮商理論（研究或專題研究） 
（三）心理治療理論（研究或專題研究） 

（四）諮商理論與技術（研究或專題研究） 

存在與意志療法專題 

完形治療專題研究 

悲傷輔導專題討論  

焦點解決短期諮商專題研究 

短期心理治療研究 

短期心理諮商研究 

短期諮商專題研究 

認知行為治療研究 

醫療諮商專題討論 

藝術治療(一) 

藝術治療(二) 

藝術治療研究 

藝術治療理論 

藝術治療歷史與理論 

家庭諮商理論專題研究 
二
、
諮
商
與
心
理
治
療
實
務
領
域
課
程 

心理劇 

（一）諮商與心理治療實務（研究或專題研
究） 

（二）諮商與心理治療技術（研究或專題研
究） 

（三）諮商技術（研究或專題研究） 

（四）諮商實務（研究或專題研究） 

企業員工諮商專題研究 

危機處理專題研究 

完形治療 

身心治療與生理回饋 

兒童諮商 

社區問題與特殊個案處理 

表現性技法在心理治療的應用 

哀傷諮商 

客體關係理論與實務 

家族藝術治療 

發展心理學專題研究 

短期治療 

短期諮商 

短期心理諮商研究 

婚姻與家庭諮商 

進階遊戲治療專題研究 

遊戲治療研究 

輔導原理與實務 

諮商歷程研究 

臨床藝術治療(含病理與診斷)II-成人 

 臨床藝術治療(含病理與診斷)I-兒
童、青少年 

 



醫療諮商專題討論 

藝術治療(二) 

藝術治療工作坊 

藝術治療專題研究 

藝術治療專題講座 

三
、
諮
商
倫
理
與 
法
規
領
域
課
程 

藝術治療倫理 

（一）諮商（專業）倫理與法規（研究或專
題研究） 

（二）諮商（專業）倫理（研究或專題研究） 
（三）諮商與心理治療（專業）倫理（研究

或專題研究） 
（四）心理與諮商專業倫理（研究或專題研

究） 
（五）諮商倫理與專業發展（研究或專題研

究） 

四
、
心
理
健
康
與
變
態
心
理
學
領
域
課
程 

人格心理學研究 

（一）心理衛生（研究或專題研究） 
（二）變態心理學（研究或專題研究） 
（三）心理病理學（研究或專題研究） 
（四）心理健康學（研究或專題研究） 
（五）社區心理衛生（研究或專題研究） 

人格心理學專題研究 

犯罪心理學專題 

自殺學 

兒童心理病理學研究 

家庭危機處置 

健康心理學研究 

發展心理學 

發展心理學研究 

進階發展心理學 

臨床診斷與介入專題 

五
、
個
案
評
估
與
心
理
衡
鑑
領
域
課
程 

DSM研究 

（一）心理測驗（評估、衡鑑、評量或診斷）
（研究或專題研究） 

（二）心理測驗與衡鑑（研究或專題研究） 
（三）心理評量測驗（研究或專題研究） 
（四）心理測驗與評量實務（研究或專題研

究） 

（五）心理測驗理論與技術（研究或專題研

究） 

兒童臨床心理衡鑑 

高等教育統計研究 

教育研究法 

教育測驗與評量研究 

測驗編製研究 

學習困擾與診斷研究 

臨床藝術治療(含病理與診斷)I-兒
童、青少年 

臨床藝術治療 II-成人 

藝術治療衡鑑 



六
、
團
體
諮
商
與
心
理
治
療
領
域
課
程 

心理劇專題研究 

（一）團體諮商理論與實務或團體諮商理論
與技術（研究或專題研究） 

（二）團體諮商（研究或專題研究） 
（三）團體心理治療（研究或專題研究） 

園藝治療 

團體藝術治療 

結構性團體諮商專題研究 

 
 

  



 

本部社會工作師考試審議委員會決議符合專門職業及技術人員
高等考試社會工作師考試規則第 5條規定之案例                                                         

領 域 規 定 修 習 學 科 同 意 比 照 採 認 之 學 科 名 稱 

一、社會工作概
論領域 

社會工作概論 社會工作 

社會福利概論 社會福利導論 

社會工作倫理 社會工作哲學與倫理 

二、社會工作直
接服務方法領
域 

社會個案工作 
進階社會個案工作 

社會個案工作+社會個案工作實
習 

社會團體工作 
社會團體工作+社會團體工作實
習 

社區工作或社區組織與(社
區)發展 

進階社區工作 
(比照「社區工作」) 

三、人類行為與
社會環境領域 

社會學 社會學導論 

心理學 普通心理學(一)(二) 

四、社會政策立
法與行政管理
領域 

社會政策與社會立法 

社會政策與立法專題 

社會政策與社會立法專題 

社會政策與立法 

社會福利行政 社會福利與行政 

方案設計與評估 

服務方案設計與評估 

方案規劃與評估專題 

方案規劃與評估 

社會工作方案設計 

非營利組織管理 非營利組織管理專題 

五、社會工作研
究法領域 

社會工作研究法或社會研究
法 

研究方法論(一)(二) 

研究方法 

社會研究方法 

高級社會研究法 



領 域 規 定 修 習 學 科 同 意 比 照 採 認 之 學 科 名 稱 

社會工作研究方法 

高級社會研究方法 

社會及行為研究法 

社會科學研究方法 

社會及行為研究方法 

社會統計 

社會計量 

社會工作統計 

高級社會統計 

統計學 

統計學(一)(二) 

教育統計學及電子計算機應用 

高等統計學 

多變項統計分析 

心理及教育統計學(一)(二) 

社會統計學 

社會統計學(一)(二) 

應用統計(一)(二)+資料分析 

 


